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Resumen

La Educacion Energética constituye una prioridad en el Sistema Nacional de
Educacion, que se concreta a través del Programa de Ahorro de Energia del
Mined (PAEME), sin embargo, los resultados que se obtienen en la practica no
se corresponden con las exigencias que este programa demanda.

El presente trabajo parte de las insuficiencias que se manifiestan en los
estudiantes y profesores de las Ciencias Naturales de secundaria basica en el
municipio de Camaguiey, a partir de lo cual identificO como problema a resolver,
la preparacion en Educacion Energética de los docentes que imparten las
Ciencias Naturales. Para la solucion del mismo se elaboré una propuesta
metodoldgica dirigida a la organizacion de la preparacién en Educacién
Energética de los profesores, cuya aplicacidon revelé que existen necesidades
de superacion en aspectos teodricos y metodoldgicos entorno al tratamiento de
la energia por parte de los profesores, a partir de la cual se estructuré un
diplomado en Educacion Energética desde las Ciencias Naturales con un
enfoque integrador que resulté aceptado por los especialistas consultados.

Introduccidén

Los incrementos desmedidos de la produccién de energia y de los flujos de
sustancias que le acompafian se convierten, directa o indirectamente, en un
dafo potencial adicional para los ecosistemas terrestres.

Esta situacién ha alcanzado niveles tales que "...hoy la principal amenaza para
la supervivencia del hombre es la presion general que ejercen sobre el medio
ambiente la intensidad y la aceleracibn extremas de los procesos
antropogénicos de conversion energética que alimentan un nimero creciente
de actividades humanas mas exigentes...” (Hans-Peter, 1999).

Existe una estrecha interrelacién entre los problemas medioambientales y los
procesos de conversion de energia, lo que establece un vinculo ineludible entre
energética y desarrollo sostenible.

Una contribucién al desarrollo sostenible y a la elevacion de la calidad de
vida implica "modificar la manera de pensar y actuar, asi como desarrollar una
conducta ambiental responsable, ...es necesario estar informados e introducir
nuevos enfoques y conocimientos sobre el medio ambiente en el terreno de las
ideas y creencias de la poblacion en su quehacer cotidiano.” (Tabloide, 2001)
Asi surge la necesidad de educar energéticamente a los ciudadanos, para que
estén en condiciones de contribuir a la proteccién del medio ambiente y a la
creacion de un desarrollo sostenible,.con una actuacion responsable en los
procesos de generacion, transmisién y consumo de energia.



El Ministerio de Educacién implementa el Programa de Ahorro de Energia
(PAEME), cuyo objetivo general esta dirigido a: (....) Contribuir, a través del
Sistema Nacional de Educacién, a la formacién en las actuales y futuras
generaciones de una conducta civica responsable, que partiendo del
conocimiento de la situacion energética actual del pais, garantice una toma de
conciencia de la necesidad del uso racional de la energia eléctrica, su ahorro y
la consecuente contribucion a la proteccion del medio ambiente, en el marco
del desarrollo sostenible”. (MINED, 1998)

La realizacion de este programa en los Institutos Superiores Pedagdgicos tiene
como proposito fundamental “‘contribuir a la preparacion de los docentes para
desarrollar la formacion de una actitud consciente y responsable hacia el
ahorro de energia eléctrica en los estudiantes y favorecer el uso racional de la
energia en los centros docentes y en la comunidad” (MINED, 1998). Esta
preparacion se debe alcanzar a través de la superacion postgraduada

Las observaciones a clases realizadas a profesores de Fisica, Quimica,
Biologia y Geografia, asi como los instrumentos aplicados a estudiantes y
profesores del municipio Camaguey, incluyendo la comunidad de Altagracia,
reflejan que la preparacion teorica y metodologica de los profesores de
Ciencias Naturales para cumplir con sus funciones en la implementacion del
PAEME vy, por tanto, para realizar la Educacion Energética de los escolares, es
inadecuada lo que se traduce en: insuficientes conocimientos acerca del
impacto ambiental de los procesos de conversion energética, sus causas Yy
evolucion de los mismos; pocos conocimientos entorno a las alternativas de
solucién, a la luz de la ciencia y de la técnica; deficiente dominio de los
meétodos y procedimientos para desarrollar la Educacion Energética.

No se proyecta la educacion energética desde todas las direcciones en que es
posible desarrollarla. En las escuelas se observa un bajo nivel de integracion
de las disciplinas durante el proceso de la Educacion Energética. Existe una
excesiva centralizacion de la educacién energética entorno al ahorro de
electricidad, aspecto que se explica por las directrices del PAEME.

Todo ello refleja que desde las ciencias naturales no se esta preparando a
estudiante para que adquiera una cultura energética acorde a las condiciones
especificas de la ensefianza, en lo cual incide la baja preparacion que poseen
los profesores de estas ciencias para enfrentar el desarrollo de la educacion
energética.

En el trabajo se elabora una propuesta de Superacién Profesional que
contribuya a elevar la preparacion de profesores de Ciencias Naturales, de las
escuelas secundaria basicas del municipio Camagiey, para dirigir la Educacion
Energética de sus estudiantes.

Desarrollo

Superacién Profesional

La Educacién de Postgrado constituye el nivel mas elevado del Sistema
Nacional de Educacion y tiene como objetivos centrales ”... la formacion de
postgrado y la superacion continua de los egresados universitarios.” A la
Educaciéon de Postgrado la integran dos vertientes de trabajo: “... la Superacion
Profesional y la Formacion Académica de Postgrado.” (MES, 1996).



El Instituto Superior Pedagogico, como centro de la Educacién Superior, tiene
la funcion de promover y coordinar las acciones, recursos y voluntades para
determinar las necesidades de superacion profesional de sus egresados en el
territorio.

Es un objetivo esencial de la Superacién Profesional “...elevar la efectividad y
la calidad del trabajo, y la formacién cultural de los egresados de la Educacion
Superior.” (MES, 1996). Este objetivo se corresponde con las necesidades de
superacion en el tema de la energia, puesto que se requiere profundizacion y
ampliacion de los conocimientos de los egresados de las carreras que se
corresponden con las Ciencias Naturales (Fisica, Quimica, Biologia vy
Geografia). Se necesita ampliacion y profundizacion porque en ninguna de las
carreras se ha tratado el tema desde todas las direcciones posibles:
socioeconOmica, politico-ideoldgica, ecoldgica, cultural, etc. y, ademas, en la
formacién de los profesionales de la educacién hay que incorporar métodos
para la Educacion Energética, la cual constituye un campo especifico de la
actuacion Profesional de los docentes.

Las formas principales de la Superacion Profesional, de acuerdo con la
Resolucion No.6/96, son: “... el diplomado, el curso y el entrenamiento”. Otras
formas son: “la autopreparaciéon, la conferencia especializada, el taller, el
seminario, el debate cientifico, el encuentro de intercambio de experiencias y
otras que posibiliten el estudio y la divulgacion de los avances de la ciencia, la
técnicay el arte”. (MES, 1996)

De todas estas formas de Superacion Profesional, hemos considerado que una
de las mas apropiada para lograr la preparaciéon de los profesores de las
Ciencias Naturales, en el tema de la Educacion Energética, es el diplomado.
Este se define como “...un grupo de cursos articulados entre si, que deben
incluir ademas, la realizacion de un trabajo tedrico y/o practico adicional, no
comprendido en los cursos que lo integran...” y posibilita “... la formacion
especializada de los graduados universitarios al proporcionar la adquisicion de
conocimientos y el desarrollo de habilidades en aspectos de un area particular
de la ciencia o del arte.” (MES, 1996). El diplomado permite, ademas, la
integracion de otras formas de Superacion Profesional, tales como: el Taller, el
Seminario, el Debate, y el Intercambio de Experiencias. Este udltimo, es
esencial para el vinculo de la Superacion Profesional con la practica del
docente.

Conceptualizaciéon de la Educacion Energética

Es innegable el estrecho vinculo que existe entre el tema de la energia y la
Educacion Ambiental, pero el peso extraordinario de la energética en el
proceso de destruccién del medio ambiente, ha provocado que cada vez un
namero creciente de autores hayan comenzado a realizar trabajos
investigativos acerca de la Educacion Energética, aun cuando todos parten del
reconocimiento de que esta es inseparable de la Educaciéon Ambiental.

Consideramos que “..la Educacion Ambiental traza las pautas para la
Educacion Energética” (Franco, 2002), y que constituye un “... marco
referencial precedente” (Pérez, 2002), puesto que la segunda, como la primera,
“..se fundamenta en conocimientos soélidos del medio ambiente y en una
formacion ético-estética que regula y determina el comportamiento ambiental
valioso de los individuos ...” (Pérez, 2002); pero considera que los estudios mas



recientes, realizados sobre todo por investigadores cubanos, han ido
conformando un marco referencial propio de la Educacién Energética.

La Educacion Energética debe ser considerada, entonces, como una dimensiéon
gue impregna todo el curriculo, y conceder un alto peso al referente
epistemologico y a la l6gica académica de las disciplinas sin desestimar los
aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales propios de la
Educacién Energética. Constituye, por tanto, "...una educacion en valores muy
relacionada con la salud, la educacién para la paz, la educacion patriotica, etc.,
y va hacia la integracion de problemas sociales, politicos y econdmicos."
(Franco, 2002)

El hecho de que se considere a la Educacion Energética como un tema
transversal se justifica porque (Fiallo, 2001): Esta asociada a todas las areas
del conocimiento concreto y requiere de un enfoque interdisciplinario; Es un
movimiento innovador cuyos principios afectan el sistema educativo en todas
sus componentes; Gira entorno a problemas que rebasan el ambito del sistema
educativo y que afectan a toda la sociedad; Es esencial en la formacion de
valores requeridos para la conducta ciudadana contemporanea y futura.

Los temas transversales son de gran importancia para la vida y para la
convivencia, puesto que estan llamados a configurar el modelo de ciudadano
gue exige la sociedad, que se concreta a través de una educacion en valores
gue le posibilita a los estudiantes sensibilizarse y asumir posiciones correctas
ante los diversos problemas, de modo que se formen sus propios criterios y
actuen en correspondencia con ellos.

a) La Educacion Energética, como tema transversal, tiene entre sus rasgos
esenciales el componente axioldgico y actitudinal y conlleva, por tanto, a una
educacion en valores en su tratamiento y contribuye al desarrollo ético de la
persona, y ayuda a conformar la personalidad moral del alumno como
ciudadano.

El contenido de la Educacién Energética lo constituyen, el sistema de
conocimientos basicos que deben poseer los alumnos sobre la energia y los
problemas actuales de la energética, en su vinculo con los problemas globales
del medio ambiente y los problemas socioeconémicos y politicos que afronta la
humanidad; el sistema de hébitos y habilidades para operar con estos
conocimientos en situaciones concretas; y las convicciones y valores que le
permitan regular su actuacion social en el terreno de la generacién, transmision
y consumo de la energia.

La Educacion Energética la definimos, entonces, como un proceso continuo de
acciones pedagogicas dirigidas al desarrollo de un sistema de conocimientos,
procedimientos, habilidades, comportamientos, actitudes y valores en relacién
con el uso sostenible de la energia. Todo esto quiere lograr que las personas
adquieran conciencia del papel que desempefia la energia en la vida de los
seres vivos y en la técnica, de los problemas ambientales asociados al empleo
de las fuentes de energia, como un recurso natural, lo cual permita al
ciudadano hacer un uso racional y eficiente de los recursos energéticos, a
través de una actuacion social responsable, como garantia de la proteccion del
medio ambiente y de la posibilidad de alcanzar un desarrollo sostenible.



Las relaciones interdisciplinarias en la Educacién Energética

La integracion de las Ciencias Naturales en la Educacion Energética, es una
necesidad que emana de la misma naturaleza del problema que da lugar a esta
prioridad en el proceso docente-educativo. En tal sentido, Mayor F. (1997)
plantea que “...es menester que la ciencia se ejerza de manera interdisciplinaria
a fin de poder examinar cada fenOmeno natural en toda su complejidad..”
(Mayor, 1997). Cuando un procedimiento funciona de modo verdaderamente
interdisciplinario, entonces se produce un conocimiento integrado, que puede
dar cuenta verdaderamente de la complejidad de los problemas que han sido
objeto de estudio. Sin embargo, “... la mayoria de los programas de formacion
actuales estan organizados por sectores o disciplinas y dejan de lado asi las
interacciones complejas que existen entre la poblacién, los recursos, el medio
ambiente y el desarrollo.” (Mayor, 1997).

Perera F.(2002), advierte que no se ha prestado suficiente atencién al analisis
e introduccién en la practica de la interdisciplinariedad en la ensefianza-
aprendizaje de las ciencias y quizas menos aun en la preparacion y superacion
de los profesores

En la practica, se esta produciendo un proceso de ampliacion del campo de
muchas ciencias hasta incluir conjuntamente los seres vivos y su entorno en
interaccién, obteniéndose resultados positivos en alguna lineas tales como:
“...el estudio de los flujos de energia, la circulacion de elementos, estructuras
organicas y otros”.

El desarrollo de la Educacién Energética, a través del proceso docente-
educativo de las asignaturas que conforman las Ciencias Naturales en la
secundaria bésica, debe tener como hilo conductor la integracion de la Fisica,
la Quimica, la Biologia y la Geografia en funcién del estudio de los procesos de
conversion de energia, y del impacto ecoldgico de la energética, asi como la
planificacion de actividades integradoras para la Educacion Energética de los
escolares.

Para que en la practica sea posible lograr la integracion de las asignaturas en
la realidad escolar, los Institutos Superiores Pedagdgicos, como reconoce
Fiallo (2001), tienen que preparar a los docentes mediante los estudios de
pregrado en mas de una especialidad y ofrecer estudios de profundizacion
(postgrados) a los profesores en ejercicio, en los que se desarrolle el enfoque
interdisciplinario como filosofia de trabajo.

Otros autores que deben ser tomados en cuenta para la elaboracion de la
propuesta, puesto que hacen aportes a la integracion de las asignaturas de
Ciencias Naturales en el campo de la presente investigacion son: Suarez M.
(2002) quien presentd una propuesta curricular para la Educacion Energética,
Gonzalez S y Proenza J. (2002) que plantean la formacion de una cultura de
ahorro de energia en los escolares de secundaria béasica desde una
perspectiva interdisciplinaria entre la Fisica y la Quimica, donde deja definido el
marco referencial correspondiente. En particular, este marco referencial resulta
atil para la concepcion de la Superacion Profesional de los docentes que
imparten las Ciencias Naturales en las escuelas secundarias basicas, puesto
gue constituye un paso de avance a favor de la integracion de las asignaturas
en funcion de la Educacion Energética.



Propuesta de Superacion Profesional

La propuesta de Superacién Profesional para los profesores de Ciencias
Naturales de las escuelas secundarias basicas, se basa en las necesidades de
ampliacion y profundizacion de los conocimientos y métodos que tienen estos
docentes para el desarrollo de la Educacion Energética de los escolares, desde
una perspectiva integradora de las asignaturas de las Ciencias Naturales.

En particular, la propuesta de superacion, esta disefiada de forma tal que los
profesores que participen en el curso desarrollen habilidades docentes para la
realizacion de la Educacion Energética de sus alumnos con un enfoque
integrador de las Ciencias Naturales.

A partir del analisis de las caracteristicas del proceso docente en este nivel,
determinadas a través de los controles a clases, visitas a las reuniones de
preparacion metodoldgicas municipales, entrevistas con docentes y directivos,
etc.; se constatd que existe una tendencia a abordar la educacion energética
desde posiciones aisladas en cada una de las diferentes disciplinas que
conforman las Ciencias Naturales en secundaria basica (Fisica, Quimica,
Biologia y Geografia).

Las transformaciones que tienen lugar en la escuela secundaria basica cubana,
acomparfadas por el proceso de universalizacion de la universidad, exigen que
la formacion y la superacién profesional de los profesores se lleve a cabo con
una concepcion integradora, de modo que estén en condiciones de impartir
varias asignaturas.

Como propuesta de Superacién Profesional se escogio, luego del analisis de
todas las vias posibles, el diplomado, pues ofrece la oportunidad de integrar
varios cursos, de modo que se complementen entre si y permitan alcanzar el
nivel deseado para la preparacion de los profesores de Ciencias Naturales en
Educaciéon Energética.

El diplomado como propuesta para la Superacion Profesional de los docentes
de Ciencias Naturales, debe tener como hilo conductor la integracion de las
Ciencias Naturales en funcién del estudio de los procesos de conversion de
energia, el impacto ecoldgico de la energética, y la planificacion de actividades
integradoras para la Educacién Energética de los escolares.

En la propuesta de Superacion Profesional se asume el estudio de los
procesos de conversion energética desde una perspectiva holistica que incluye
a los seres vivos y a los procesos antropogénicos asociados a la energética, en
su interaccién con el medio ambiente, a partir de la idea rectora de la unidad
material de todos los procesos que se desarrollan en la biosfera.

A partir de las necesidades de superacién se determind que el diplomado en
Educacion Energética debe estar constituido por:

Modulo |: Este médulo debe dar respuesta a las necesidades de superacion de
los docentes en su formacion pedagdgica general, que le permita a los
docentes afrontar los retos de la Educacién Energética de los escolares de
secundaria basica, con un enfoque integrador de las Ciencias Naturales, y
realizar valoraciones acerca de la proyeccion de su trabajo educativo y de los
resultados que alcanzan, sobre la base de métodos de la investigacion
educativa.



Mdédulo 1I: En este moédulo esta dirigido al tratamiento de las necesidades de
superacion de los profesores en relacion con los elementos tedricos acerca de
los procesos de conversion de energia y su impacto socioeconémico,
ecologico, politico-cultural, ético, etc, asi como de los conocimientos_sobre las
fuentes de energia renovables y no renovables.

Médulo Ill: Con este médulo se da tratamiento a las necesidades de superacion
de los profesores en relacion con los métodos para realizar la Educacion
Energética de los escolares con un enfoque integrador de las ciencias
Naturales, y con una proyeccion hacia los diferentes contextos en que se
desenvuelven los alumnos..

Atendiendo a estas caracteristicas se determinaron los elementos estructurales
del diplomado en Educacién Energética para profesores de Ciencias Naturales
de secundaria basica: objetivos, cursos que integran los médulos, el sistema de
conocimientos, el sistema de evaluacién, y las orientaciones metodoldgicas
para su implementacion.

Diplomado en Educacién Energética desde las Ciencias Naturales
Titulo: La Educaciéon Energética desde las Ciencias Naturales

Duracion: 410 horas.  Modalidad: Tiempo parcial.

Centro organizador: Instituto Superior Pedagdgico "José Marti". Facultad de
Ciencias.

Objetivo General: Complementar la preparacion de los profesores de las
asignaturas de Ciencias Naturales, de secundaria basica, en el tema de la
energia, para elevar su desempefio profesional en el proceso de la educacion
energética, mediante un enfoque integrador que contribuya a la formacién de
una adecuada concepcion cientifica acerca de la energia y del mundo en
general.

Medios: Se requiere de computadoras para el uso de softwares; Television y
video para la utilizacién de materiales audiovisuales.

Orientaciones metodol6gicas generales

La preparacion de los docentes que imparten las asignaturas de Ciencias
Naturales en la secundaria basica, en funcion del desarrollo de la educacion
energética de los escolares, esta estructurada desde la Superacion Profesional
con un enfoque integrador de las Ciencias Naturales. Los cursos estan
concebidos de modo que se complementan entre si en aras de sistematizar
dicho enfoque.

La materializacion de esta concepcion requiere que se tomen en cuenta las
siguientes ideas rectoras: Entre todos los procesos que se desarrollan en la
biosfera existe una estrecha interrelacion, manifestacion de la unidad material
del mundo; La atmésfera actual tiene un origen bioldégico; Cualquier
modificacion que se produzca en la biosfera altera, en alguna medida, a todos
sus componentes: biéticos y abidticos; Todo proceso de conversion energética
promovido por el hombre provoca un impacto ambiental; El Sol es la fuente
principal de la energia que fluye en la Tierra; La energia expresa la medida del
movimiento de la materia (campo 0 sustancia), y en consecuencia, no puede
existir fuera de ella, como tampoco puede existir materia sin energia; es unica,



se transforma de un tipo en otro segun el tipo de movimiento o interaccion, pero
se conserva y se degrada; La eficiencia energética de las maquinas tiene un
limite natural: no es posible construir maquinas que trabajando ciclicamente
posean un rendimiento del 100 %; La politica energética actual, erigida sobre la
base del empleo de los combustibles fésiles, es insostenible desde los puntos
de vista socioeconomico, politico-ideoldgico, ético y ecoldgico; El paradigma
capitalista neoliberal globalizado es incompatible con el ideal de desarrollo
sostenible: un nuevo paradigma es necesario; El desarrollo de tecnologias para
el uso de las fuentes renovables de energia es impostergable y constituye un
reto cientifico-tecnolégico; La independencia politica y econémica de cualquier
pais depende del acceso que tenga a las tecnologias para incorporar nuevas
fuentes de energia; El ahorro de energia es hoy, y sera siempre, un modo
responsable de utilizacidén de los recursos energéticos, sean éstos renovables o
no.

Existen algunos conceptos que no se declaran explicitamente en los sistemas
de conocimientos de los cursos. La incorporacion de éstos estara en
dependencia del nivel de entrada de los cursistas y de las necesidades
cognoscitivas que surjan durante el desarrollo de los cursos.

Los profesores que participen en el diplomado, se organizaran en equipos
interdisciplinarios para el estudio de los temas escogidos, con un enfoque
integrador de las Ciencias Naturales.

Como formas de organizacién de la docencia predominaran los Seminarios y
Talleres, en los que los equipos interdisciplinarios trabajaran, debatiran y
expondran los resultados de sus estudios, y proyectaran actividades educativas
para el desarrollo de la Educacion Energética desde la perspectiva integradora.
Este modo de actuacion debera acercarse, tanto como sea posible, al que se
corresponde con el trabajo metodolégico que deben desarrollar los docentes en
las escuelas.

En todos los cursos se utilizaran, como materiales de apoyo, los videos y
softwares, relacionados con las tematicas de la energia, asi como excursiones
a centros de generacion o de consumo de energia que estén al alcance de los
cursistas.

Cursos que integran el diplomado:

No. | Cursos Total |Horas

horas |[presenciales
Modulo |
1 | Metodologia de la Investigacién Educativa. 40 20
2 |Interdisciplinariedad 40 20
Médulo 11
3 |La Energia en la Naturaleza y en la Técnica. 50 30
4 | Las Fuentes de Energia. 50 30
5 |Impacto de los Procesos de Conversion Energética.| 50 30
Modulo 11




6 | Educacion Energética. 60 40

Trabajo final: 120 120

Total de horas 410 290

Sistema de evaluacion:

La evaluacion del diplomado contempla:

- La evaluacion de cada uno de los cursos: Evaluacion sistematica a través
de la participacion en los seminarios y taleres y Trabajos extraclases. Estos
trabajos deben articular con la realizaciéon de la Tesina.

- La realizacion de un trabajo final que consistira en una Tesina, en la que no
debe faltar la proyeccion de acciones para desarrollar la Educacion
Energética desde la escuela , la familia y la comunidad, con un enfoque
integrador de las Ciencias Naturales. Por ello, se admitiran hasta cuatro
autores para un mismo trabajo

Conclusiones

En el campo de la energética la humanidad se enfrenta a serios problemas
gue limitan su desarrollo y que amenazan su propia existencia, se necesitan
grandes transformaciones que requieren de un nuevo modelo de hombre, lo
gue representa determinadas implicaciones para la educacioén, en cuanto al uso
de los recursos energeéticos.;

En los ultimos afios, se manifiesta una tendencia creciente hacia el tratamiento
de la energia como un tema de educacién, en Cuba los trabajos de
investigacion realizados sobre Educacion Energética han estado dirigidos,
fundamentalmente, hacia el nivel medio de ensefianza y la formacion inicial de
profesores, sin embargo ha sido muy poco tratada en la Superacion Profesional
de los profesores en ejercicio

Un diplomado en Educacion Energética desde las Ciencias Naturales, con un
enfoque integrador, constituye una propuesta de Superacién Profesional
adecuada para contribuir a elevar la preparacion de los docentes que imparten
Ciencias naturales
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